RESTAURANT

Speisekarte

TOB-Restaurant

KW 30
22. Juli bis 26. Juli

M1 paniert gebratenes Seelachsfilet mit Rahmspinat und Kartoffelpiiree adefh 6,50 €
MO M2 Hihnchenbrust mit SambalsoRe, dazu frisches Pfannengemiise’ und Reis" def 8,20 €
M3 Kartoffeltaschen mit Frischkise gefiillt, dazu BBQ-Gemiise' und Dip 1adef 6,50 €
- M1 Tortellini mit Fleischfiillung, Tomaten-BasilikumsoRe" und kleiner Salat Sadef 6,50 €
=
DI < M2 marinierte Garnelen mit frischem Asiagemiise, CurrysoRe und Basmatireis" defh 8,20 €
(72)
<
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M3 Kartoffelpizza mit Blattspinat, Tomate und Mozzarella, kleiner Salat 1adef 6,50 €
2 M1 Balkanréllchen mit Zaziki, Krautsalat' und Tomatenreis’ Sadef 6,70 €
l_
-
MI E M2 Putenschnitzel "Hawaii" mit Ananas/Gouda, dazu Erbsen”, SambalsoRe, Kartoffel-Wedges 1adef 8,20 €
=
=
& M3 Vollkornnudeln mit Gemiise- Bolognese und kleinem Salat adef 6,50 €
Q . . v .
= M1 Currywurst mit BBQ-SoBe, dazu Pommes Frites” und kleiner Salat s2612def 6,70 €
'—
n
o
Do 2 M2 Matjesfilet mit HausfrauensoRe, dazu Bohnengemiise' und Kartoffeln" 2def 8,20 €
3
3 M3  Falafel Billchen mit Gemiisereis’, KrautersoRe und kleinem Salat adef 6,50 €
M1 geschmorte Putenkeule mit OreganosoRe, dazu Gemiise' und Kartoffeln" ef 6,50 €
FR M2 "Tirole Gerdstle" vom Schwein mit Zwiebeln, dazu Dip, Bratkartoffeln®, Krautsalat" Sdef 8,20 €
M3 Kartoffelpfannchen mit Broccoli und Blumenkohl, dazu kleiner Salat 1def 6,50 €
o Salatauswahl (100g) 1,55 €
Tagliche
Angebote Tagessuppe 1,45 € Dessertauswahl 2,80€ 3,90€
9 Gemiseauswahl (100g) 1,55 €
Kennzeichnungs- 2 mit Konservierungsstoff 1 mit Farbstoff 7 mit MilcheiweiR 10 mit SiRungsmittel
pflichtige Zusatz- 3 mit Antioxidationsmittel 5 geschwefelt 8 koffeinhaltig 11 gewachst
stoffe 4 mit Geschmacksverstarker 6 mit Phosphat 9 chininhaltig 12 Nitritpokelsalz
Kennzeichnungs- a Eier | b Sesam | ¢ Soja | d Milch h Fisch | i Erdnlisse | Weichtiere | n Lupine Vv vegan
pflichtige Allergene e Sellerie | f Weizen | g Senf j Krebstiere | k Nisse m Schwefeldioxid/Sulphite

Kalorienbewul3t zubereitete Speisen sind griin gekennzeichnet!

Anderungen vorbehalten

Unser Nudellieferant
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TOB-Restaurant - Kabelkamp 1 - 30179 Hannover
Telefon: 0511 - 47 31 69-00 - E-Mail: service@tob-restaurant.com
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Unser Currywurst-Lieferant
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